Los rasgos

j)ositivos
e mi aspecto
fisico

Valorémonos

En la lista siguiente, tus companeros y com-
paneras escribiran rasgos positivos de tu
aspecto fisico. Te daras cuenta que todos y
todas tenemos aspectos positivos que no ha-
biamos pensado que teniamos. Por eso os
pondréis en grupos de cinco o seis.

Tu también debes escribir aspectos posi-
tivos de cada uno de los componentes de
tu grupo. Observa aspectos como: altura,
cabello, ojos, cara, cuerpo, piernas, manos,
mirada, expresion, voz, etc.

iLos resultados te sorprenderc’m!




Escribe un rasgo que te guste del aspecto fisico del companero o companera
al que pertenece esta hoja:
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Escribe dos o tres frases sobre lo que han dicho de ti tus comparieros y com-
paneras y sobre lo que mas te ha gustado de este ejercicio:
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